
講座「教会公文書とメンタルヘルス」 
 

七十二人の集いは、発足以来ひきこもり支援を課題として、精神保健（メンタ

ルヘルス）の大切さを考えてきました。しかし、カトリック教会には独立した「精

神保健」を説く公文書が見当たりません。なぜないのか？という問題意識があり

ました。しかし、ないことに理由を求めるよりも、精神保健を含むものならある

のではないのか？どうしたら読み取れるのか？と考え、この講座を企画しまし

た。 

 

講師 ホアン・マシア神父（イエズス会司祭 倫理神学者） 

日時 ３回通してご参加くださるようお願いします。 

① １０月３０日（水）午後７時～８時３０分 

② １１月 ６日（水）午後７時～８時３０分 

③ １１月２０日（水）午後７時～８時３０分 

（当初は１１月１３日に計画していましたが、都合により２０日に

変更いたしました。１０月１６日変更） 

場所 イエズス会岐部修道院 ３階 ３０９号室 

〒102-0083 東京都千代田区麹町 6-5-1 

ＪＲ 中央線・総武線／営団地下鉄 丸の内線・南北線 

四谷駅下車 （徒歩１分 上智大学手前 ソフィア通り沿い） 

参加費 資料代実費 

講座内容にご希望ご提案、またはご質問を下されば参考にさせていただきま

す。なお個別の回答はできません。（事前のお申し越しは１０月１０日までに、

下記の http://72nin.com/連絡先へお願いします。） 

主催 七十二人の集い （連絡先 e-mail info72nin@gmail.com） 

代表 Br.沖下 昌寛 S.J.（ひきこもり経験者、発達障害当事者） 

website http://72nin.com/ 
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